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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – формирование ком-
петенций  в области проектной деятельности по проблемам лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья   

 
2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУ-

ЛЯ) 
 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетен-
ции: 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 
индикаторами достижения компетенций 

 
Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

УК-1. Способен осуще-
ствлять поиск, критиче-
ский анализ и синтез 
информации, применять 
системный подход для 
решения поставленных 
задач 

1.1. Анализирует задачу, выде-
ляя ее базовые составляющие. 
Осуществляет декомпозицию 
задачи. Определяет, интерпре-
тирует и ранжирует информа-
цию, требуемую для решения 
поставленной задачи. 
1.2. Находит и критически 
анализирует информацию, не-
обходимую для решения по-
ставленной задачи. 
1.3. Рассматривает различные 
варианты решения задачи, 
оценивая их достоинства и не-
достатки. 
1.4. Грамотно, логично, аргу-
ментированно формирует соб-
ственные суждения и оценки. 
Отличает факты от мнений, 
интерпретаций, оценок и т.д. в 
рассуждениях других участни-
ков деятельности. 
1.5. Определяет и оценивает 
практические последствия 
возможных решений задачи. 

Знать:  
-способы работы с разными 
источниками информации 
для постановки проектных 
задач 
Уметь: 
- анализировать различные 
точки зрения на поставлен-
ную проектную задачу в рам-
ках научного мировоззрения 
Владеть: 
- навыками определения ра-
циональных проектных идей 
и использования системного 
подхода для решения постав-
ленных задач в рамках науч-
ного мировоззрения 
 

УК-2. Способен опреде-
лять круг задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать оптимальные 
способы их решения, 
исходя из действующих 
правовых норм, имею-
щихся ресурсов и огра-
ничений 

2.1. Формулирует в рамках по-
ставленной цели совокупность 
взаимосвязанных задач, обес-
печивающих ее достижение. 
2.2. Определяет ожидаемые 
результаты решения выделен-
ных задач. 
2.3. Проектирует решение кон-
кретной задачи, выбирая оп-
тимальный способ ее решения, 
исходя из действующих право-
вых норм и имеющихся ресур-
сов и ограничений. 
2.4. Публично представляет 

Знать:  
- правила формулирования 
задач в соответствии с целью 
проекта, выявления и анализа 
различных способов их ре-
шения в рамках проекта, ар-
гументируя свой выбор; пра-
вовые нормы достижения по-
ставленной цели в сфере реа-
лизации проекта 
Уметь: 
- определять имеющиеся ре-
сурсы и ограничения для дос-
тижения цели проекта 



результаты решения конкрет-
ной задачи. 

 
Владеть: 
- навыками применения пра-
вовых норм для  достижения 
поставленной цели в сфере 
реализации проекта 

УК-3. Способен осуще-
ствлять социальное 
взаимодействие и реали-
зовывать свою роль в 
команде 

3.1. Понимает эффективность 
использования стратегии со-
трудничества для достижения 
поставленной цели, определяет 
свою роль в команде. 
3.2. Учитывает и понимает в 
своей деятельности особенно-
сти поведения групп людей, с 
которыми работает / взаимо-
действует. 
3.3. Предвидит результаты 
(последствия) личных дейст-
вий и планирует последова-
тельность шагов для достиже-
ния заданного результата. 
3.4. Эффективно взаимодейст-
вует с другими членами ко-
манды, в т.ч. участвует в об-
мене информацией, знаниями 
и опытом, и презентации ре-
зультатов работы команды. 

Знать:  
- эффективность использова-
ния стратегии сотрудничества 
для достижения поставленной 
цели, 
Уметь: 
- осуществлять социальное 
взаимодействие и реализовы-
вать свою роль в команде 
Владеть: 
- умениям осуществлять об-
мен информацией, выстраи-
вать стратегию и тактику 
взаимодействия с другими 
членами команды, осуществ-
лять презентацию результа-
тов работы команды 

ПК-4 Способен осуще-
ствлять психопрофилак-
тическую и просвети-
тельскую деятельность, 
направленную на сохра-
нение и укрепление пси-
хологического здоровья, 
психическое развитие и 
становление личности и 
группы, в том числе,   
при организации инклю-
зивного образования 
 

1.Знает закономерности и воз-
растные нормы психического, 
личностного и индивидуально-
го развития на разных возрас-
тных этапах, особенности со-
циальной адаптации,  проявле-
ния дезадаптивного поведения; 
современные теории формиро-
вания и поддержания благо-
приятного социально-
психологического климата в 
группе, технологии и способы 
проектирования безопасной и 
комфортной образовательной 
среды; превентивные методы 
работы с лицами «группы рис-
ка»; теоретические основы 
психологического просвеще-
ния и психологической профи-
лактики с учетом потребностей 
и индивидуальных возможно-
стей личности; содержание 
нормативных документов и 
этических принципов, регла-
ментирующих психопрофи-

Знать: закономерности и воз-
растные нормы психического, 
личностного и индивидуального 
развития на разных возрастных 
этапах, особенности социальной 
адаптации 
Уметь: проектировать элементы 
программ психопрофилактиче-
ской и просветительской дея-
тельности, планировать и орга-
низовывать работу по преду-
преждению возможного небла-
гополучия в психическом и лич-
ностном развитии в рамках про-
ектной деятельности 
Владеть: навыками ведения 
дискуссий, презентаций,  плани-
рования работы на разных уров-
нях психопрофилактики в рам-
ках проектной деятельности 



лактическую и просветитель-
скую    деятельность психоло-
га. 
2.Умеет проектировать про-
граммы психопрофилактиче-
ской и просветительской дея-
тельности, планировать и ор-
ганизовывать работу по преду-
преждению возможного небла-
гополучия в психическом и 
личностном развитии; прово-
дить мероприятия, направлен-
ные на формирование навыков 
взаимодействия в группе; пла-
нировать и организовывать ра-
боту, направленную на повы-
шение психологической куль-
туры субъектов образователь-
ных отношений. 
3.Владеет навыками ведения 
дискуссий, презентаций,  пла-
нирования работы на всех 
уровнях психопрофилактики; 
способами своевременного 
предупреждений нарушений 
интеллектуального и личност-
ного развития; навыками про-
ведения психопрофилактиче-
ской и просветительской дея-
тельности в организации; на-
выками формирования психо-
логической культуры, созда-
ния условий для полноценного 
развития личности на каждом 
возрастном этапе. 

 
 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОС-
НОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Проект направленности (профиля)» относится к  комплексным моду-
лям  основной профессиональной образовательной программы по направлению подготов-
ки 44.03.03 Специальное (дефектологическое) образование, направленность (профиль) 
Специальная психология. 

 
 
4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКА-

ЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТ-
НУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБ-
НЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы или 108 часа (-

ов) (из расчета 1 ЗЕ = 36 часов). 
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Интерактивная форма реализуется в виде кругла стола. 
 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 
ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-
СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 
УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 
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1 Особенности  педагогического про-
ектирования. 

1 -  1  20 - 

2 Образовательный проект  как сред-
ство индивидуализации образова-
ния обучающихся с ОВЗ. 

1 2  3  20 - 

3 Проектирование образовательных 
технологий с целью индивидуали-
зации образования обучающихся с 
ОВЗ 

2 2  4 2 20 - 

 зачет - -  - -  4 
 Курсовой  проект      36  
 Итого за 4 семестр: 4 4  8 2 96 4 
 ИТОГО: 4 4  8 2 96 4 

 
Содержание дисциплины (модуля)  

Раздел 1. Особенности  педагогического проектирования. 
Многообразие субъектов проектной деятельности. Проектные роли (моделирую-

щие пары, проектная команда, пилотная группа, группа тренеров, учебные и рабочие 
группы, учебный кружок, сетевой субъект проектирования). Принципы педагогического 
проектирования (принцип человеческих приоритетов, принцип саморазвития).  Объекты 
педагогического проектирования и специфика предмета проектной деятельности.  Виды 



образовательных проектов. Этапы педагогического проектирования.  командное взаимо-
действия в ходе проектирования, эффективные стратегии. 
 

Раздел 2. Образовательный проект  как средство индивидуализации образования 
обучающихся  с ОВЗ 

  
 Предпроектный этап. Инициация и разработка концепции образовательного про-

екта. Разработка актуальности образовательного проекта. цели образовательного проекта. 
Формулирование  идеи образовательного проекта. Выбор формата образовательного про-
екта. Программирование и планирование хода образовательного проекта. Этапы реализа-
ции образовательного проекта. Материально-техническая подготовка образовательного 
проекта.  Процессы контроля образовательного проекта. Корректировка образовательного 
проекта. Структура портфолио образовательного проекта. Рекламно-информационная 
поддержка образовательных проектов. 
 
Раздел 3. Проектирование образовательных технологий с целью индивидуализации 

образования обучающихся с ОВЗ 
 Понятие технологий в образовании. Характеристика понятий «педагогическая тех-

нология», «методика».  Признаки педагогических технологий.  Принципы проектирования 
образовательных  технологий. Проектирование артпедагогических, здоровьесберегающих, 
игровых, социально-педагогических технологий. Региональный опыт образовательного 
проектирования. Компетенции субъектов образовательной деятельности как условие и ре-
зультат педагогического проектирования. Психопрофилактика в образовании лиц с ОВЗ. 
Виды и уровни психопрофилактики. Основные  требования к проектированию программ 
психопрофилактической работы 

 
 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХО-
ДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 

Основная литература 
1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : учеб-

ник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е 
изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 274 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образова-
тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493151 (дата об-
ращения: 23.03.2022). 

2. Афонькина, Ю.А. Социальная инклюзия лиц с инвалидностью: продвижение 
идеи и пути развития практики. Курс научно-просветительских лекций [Текст]/ 
Ю.А. Афонькина. Мурманск: МАГУ, 2017. 

3. Афонькина, Ю.А.,  Кузьмичева,  Т.В.  Организационно-методические основы 
инклюзивного образования. Учебное пособие [Текст]/ Ю.А. Афонькина, Т.В. 
Кузьмичева. Мурманск: МАГУ, 2018. 114 с. 

4. Глухов, В. П.  Специальная педагогика и специальная психология. Практикум : 
учебное пособие для вузов / В. П. Глухов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2022. — 330 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-
534-07275-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490312 (дата обращения: 24.03.2022). 

5. Дрозд, К. В.  Проектирование образовательной среды : учебное пособие для ву-
зов / К. В. Дрозд, И. В. Плаксина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издатель-
ство Юрайт, 2022. — 437 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06592-



3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/494064 (дата обращения: 23.03.2022). 

6. Пахальян, В. Э. Психопрофилактика в практической психологии образования : 
учебное пособие / В. Э. Пахальян. – Москва : ПЕР СЭ, 2003. – 208 с. – Режим 
доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233273 (дата обращения: 
31.03.2022). – ISBN 5-9292-0110-2. – Текст : электронный. (дата обращения: 
23.03.2022). 

 
Дополнительная литература 

1. Педагогические технологии в 3 ч. Часть 3. Проектирование и программирование : 
учебник и практикум для вузов / Л. В. Байбородова [и др.] ; под редакцией 
Л. В. Байбородовой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2022. — 219 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06326-4. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/493797 (дата обращения: 23.03.2022)..  

2. Медведева, Е. А.  Познание мира культуры ребенком с ограниченными возможно-
стями здоровья : учебное пособие / Е. А. Медведева. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 82 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-05560-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493243 (дата обращения: 23.03.2022). 

 
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 
В образовательном процессе используются: 
- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных програм-

мой бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения, со-
став которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей). 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду ФГБОУ ВО «МАГУ». 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 
 
7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕМО-

ГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 
7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 
Kaspersky Anti-Virus 
 
7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 
MS Office 
Windows 7 Professional 
Windows 10 
 
7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства: 
Не предусмотрено. 
 
7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 
Не предусмотрено 

 
7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 
1. ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 
2. ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 
3. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 



7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ Информаци-
онно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

1. Электронная база данных Scopus 
2. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS. 

 
7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 
http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиатехнологии в образовании и культуре». 
http://www.informio.ru/ 

 
8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 
 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 
Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 
специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-
стей и по личному заявлению обучающегося. 


